
MÜSİAD SAİME SULTAN BİLİM VE SANAT MERKEZİ
Ps�koloj�k Danışma ve Rehberl�k Serv�s� Vel�  Bülten�

Özel yetenekl� b�r çocuğa sah�p olmak,
her ebeveyn �ç�n büyük gurur kaynağı
olmakla b�rl�kte ona uygun b�r eğ�t�m
ortamı hazırlamak g�b� ek sorumluluklar
get�r�r.  Onun �ç�n yapab�leceğ�n�z en
büyük yardım onun özell�kler�ne uygun
eğ�t�m olanakları oluşturmaktır. 
Özel yetenekl� çocuğa sah�p a�leler, pek
çok yönden şanslı olmalarına rağmen,
çocuklarını yet�şt�rme sürec�nde,
çözmeler� gereken pek çok problemle
karşılaşırlar. Konuyla �lg�l� yapılan
araştırma sonuçlarından yola çıkarak,
özel yetenekl� çocuğa sah�p a�leler�n
çocuklarını yet�şt�rme sürec�nde
karşılaştıkları problemler� şu başlıklar
altında toplamak mümkündür:

Aylık bültenler�m�zde özel yetenekl�
çocuklarımızın sosyal duygusal ve
akadem�k gel�ş�mler� �ç�n neler
yapab�leceğ�m�z� paylaşıyor olacağız.
Key�fl� okumalar...

     a) Normal ebeveyn rollerinin değişmiş  
 olması,
     b) Ebeveynlerin benlik imajlarının
değişmiş olması,
     c) Uyumun aile içinde yapılması,
     d) Okul ve aile arasında yaşanan

sorunlar.

Sevgili Ebeveynler, 
Özel Yetenekli Çocukların
eğitimlerinin en önemli

halkası sizlersiniz.

ÖZEL YETENEKLİ ÇOCUKLARIN 
GELİŞİMSEL ÖZELLİKLERİ

▰ Çocuklar gel�ş�msel özell�kler�ne ve zeka
düzeyler�ne göre bel�rl� gel�ş�msel dönemlerde

gerçekleşen becer�ler göster�rler. Özel yetenekl�
çocuklar bebekl�k dönem�nden �t�baren

akranlarından daha erken d�l becer�ler� göstermekte
ayrıca d�kkat ve hafıza g�b� b�l�şsel becer�lerde de

�ler� b�r performans göstermekted�rler.
▰ Özel yetenekl� çocuklar, gel�ş�m alanları, �lg�
alanları, öğrenme b�ç�mler�, k�ş�l�k özell�kler� ve

geçm�ş deney�mler�ne bağlı olarak b�rb�r�nden farklı
özell�kler göstermekted�rler. 

▰ Hızlı öğrenme, üst düzey z�h�nsel merak etme,
b�l�me eğ�l�ml� olma, öğrenmey� sevme, d�l� etk�l�

kullanma, zeng�n sözcük dağarcığına sah�p olma,
çabuk ezberleme, güçlü b�r belleğe sah�p olma,

genelleme ve soyutlama becer�ler� �le b�lg�s�n� d�ğer
alanlara aktarab�lme, gen�ş hayal gücüne sah�p

olma ve yaratıcı yöntemlerle problem çözme g�b�
becer�lerle akranlarına göre oldukça öne çıkarlar.
▰ Özel yetenekl� çocuklar genell�kle kend� kronoloj�k
yaşının b�r ya da b�rden fazla alanında �ler� gel�ş�m

göstereb�lmekted�rler.
 

AYIRT EDİCİ ÖZELLİKLERİ
1. Erken olgunlaşma: T�p�k gel�şen akranlarına göre
b�rçok becer�ler� daha erken gerçekleşt�reb�l�rler.

2. Kendi bildiği gibi yapma: Öğrenmek �ç�n
yet�şk�n�n yardımına �ht�yaç duymadan kend�ler�

keşfederek öğrenme eğ�l�m�nded�rler. 
3. Öğrenme tutkusu: Yetenekl� oldukları alan

hakkında öğrenme �ç�n �çten gelen b�r güdüler�
vardır. Yoğun b�r şek�lde odaklanma becer�s�

serg�leyerek yüksek mot�vasyon serg�lemekted�rler.

Ps�koloj�k Danışman Ayşe MUTLU

E B E V E Y N  A K A D E M İ



Z�h�nsel gel�ş�mler� hızlıdır ve en d�kkat çeken gel�ş�m
alanıdır. 
D�kkat süreler� uzun, �stekler�ne ulaşmada güçlü b�r
�radeye sah�pt�rler. 
İlg� alanları �le uzun zaman geç�rerek detaylı b�r şek�lde
�lg�leneb�l�rler. İlg�ler�n� çekmeyen konulardan çabuk
sıkılab�l�rler.
Genel z�h�nsel yetenekl� ve özel akadem�k yetenekl�
olan üstün yetenekl� çocuklar �ç�n akadem�k başarıları
yüksekt�r.
İlg�l� oldukları konularda or�j�nal yaratıcı f�k�rler vardır.
İy� gözlemc�d�rler ve �lg�lend�kler� konularda yoğun
merak duyguları vardır. 
İlg�nç sorular sorarlar ve yüzeysel cevaplar �le
yet�nmezler. 
Aynı anda hafızalarında çok fazla b�lg�y�
tutab�lmekted�rler.
Olayları, �nsanları ve h�kayeler� detaylı b�r şek�lde
hatırlayab�lmekted�rler.
B�r durumun farklı yönler�n� eş zamanlı
değerlend�reb�l�rler.
F�z�k, pol�t�ka, eğ�t�msel ve ahlak� konularda �lg�l�d�rler.
Neden sonuç �l�şk�s�n� hızlı b�r şek�lde
algılayab�lmekted�rler. 
Farklı zamanlarda ed�nd�kler� b�lg�ler� değ�ş�k
durumlara uyarlayab�lmekted�rler.
Daha az dış kontrole �ht�yaç duymaktadırlar. 
Yetenekl� olduğu alanla �lg�l� kavram ve yöntemler�
hızlıca kavrayab�lmekted�rler 

psikolojik danışma ve rehberlik servisi

Az uyudukları, �y� b�r �ştaha sah�p oldukları, daha
sağlıklı oldukları ve bebekl�k dönem�nde bakımlarının
daha kolay olduğu b�l�nmekted�r. 
Duyu organlarından gelen uyarılara daha hassastırlar.
Erken emekleme, sıralama, yürüme ve d�ğer motor
becer�lerde akranlarına göre erken gel�ş�m
göstereb�l�rler.
Erken dönemlerde görülen motor gel�ş�mdek� hız �ler�k�
dönemlerde görülmemekted�r.
R�t�m, hareket ve beden kontrolünde de gel�ş�mler�
�ler�d�r. 
Meraklı oldukları �ç�n çevrey� keşfetmek �ç�n
hareketl�d�rler.

Fiziksel ve Motor Gelişim

Zihinsel Gelişim



psikolojik danışma ve rehberlik servisi

Sosyal ve Kişilik Gelişimi Kend�ler�nden büyük çocuklar �le olmayı terc�h
etmekted�rler. 
Espr� yetenekler� gel�şm�şt�r.
Z�h�n becer�ler�n� kullanmayı gerekt�ren karmaşık
oyunları (satranç, puzzle vb.) terc�h etmekted�rler.
Kend�ler�nden em�n, sorumluluk almayı seven ve
bağımsızdırlar. 
İç�nde bulundukları gruplarda l�derl�k özell�kler�
göstermekted�rler.
Empat� yetenekler� erken dönemlerde gel�şmekte ve
sosyal v�cdana sah�pt�rler.
Özel yetenekl� çocuklar, zaman zaman kend�ler�n�
farklı, yalnız ve özgünlükler�nden dolayı dışlanmış
h�ssedeb�lmekted�rler.
Akranları �le b�rl�kte oyun oynama, aynı �lg� alanlarına
sah�p olma, �let�ş�m kurma ve etk�nl�k yapma durumları
oldukça sınırlı olab�lmekted�r.
Akran grubuna göre gel�ş�mler� ve �lg� alanları farklı
olduğu �ç�n akranları �le sorunlar yaşayab�lmekted�rler.
Çoğu konuda mükemmel�yetç� davranışlar
serg�lemekted�rler. 
Kend�s�nden büyüklerle arkadaşlık etmey� terc�h
etmekted�rler.
Tek başına vak�t geç�rmekten key�f almaktadırlar.
Yaşına göre olgun davranmaktadırlar.
Rekabetç�d�rler. 
L�derl�k davranışları güçlüdür.

Dil Gelişimi Özel yetenekl� çocuklarda en d�kkat çeken gel�ş�m
özell�ğ�d�r. 
Bebekl�k dönem�nden �t�baren d�l gel�ş�m�nde �ler�
becer�ler göstermekted�rler.
Erken dönemlerde alfabey� tanıyab�l�rler.
Erken dönemlerde okumayı öğreneb�l�rler.
Kel�me haz�neler� gen�şt�r ve soyut �fadeler�
akranlarına göre erken dönemlerde
kullanab�lmekted�rler. 
Merakları dolayısıyla çok fazla soru sormaktadırlar. 
K�taplarla erken dönemlerden �t�baren �lg�l�d�rler.
Yet�şk�n sev�yes�ndek� k�tapları bağımsız b�r şek�lde
okuyab�lmekted�rler



▰ Özel yetenekl� çocuklar her alanda yetenekl� değ�ld�r. 
▰ Çocukların yetenekl� olduğu alan ya da alanların ortaya çıkması gerekmekted�r.

▰ İler�de yeteneğ�n� göstereceğ� alanla �lg�l� olarak çocuklar o alandak� yetenekler�n� erken
dönemlerde göstermeye başlamaktadırlar. 

 

▰ M�crosoft’un kurucusu B�ll Gates bir şeylerde iyiyseniz dikkatli olmanız ve her şeyde iyi

olacağınız düşüncesine kapılmamanız gerektiğini önermekted�r.  Yazılım alanında müth�ş b�r
yetenek olan B�ll Gates’ten dah� olmaktan uzak olduğu d�ğer alanlarda parlak olması

beklenmemel�d�r. Z�ra böyle b�r durumda h�ssedeceğ� baskı �y� olduğu alanda b�le başarılar
kazanmasına engel olab�l�r. Bu durum bütün özel yetenekl� çocuklar �ç�n geçerl�d�r.

▰ Dah� Alexandra Nech�ta henüz 2 yaşındayken saatlerce boyama k�taplarını boyarmış. Kalem
ve mürekkep �le çalışmalar yaparmış. 5 yaşından sonra suluboya kullanmaya başlamış.

Zamanının büyük b�r çoğunluğunu sadece boyama yaparak geç�r�rm�ş. 
1994 yılında 8 yaşındayken �lk serg�s�n� gerçekleşt�rm�ş ve yaptığı yağlıboya çalışmaları 100.000

dolara alıcı bulmuştur.
 

▰ Özel yetenekl� çocuklar bazı alanlardak� üstünlükler�ne göre d�ğer alanlarda zayıf
olab�lmekted�rler. Örneğ�n z�h�nsel becer�ler� üstün olan b�r çocuk sosyal gel�ş�m alanında t�p�k
gel�ş�m göster�yor ya da ger� olab�lmekted�r. Örneğ�n sözel alanda çok �y�yken matemat�kte

yeters�z olab�lmekted�r. ( Ya da tam ters�) 
▰ Çocukları değerlend�r�rken, her çocuğun b�r�c�kl�ğ�n� hep hatırlamak ve kend� gel�ş�m� �ç�nde

değerlend�rmek çok öneml�d�r. Bu nedenle de özel yetenekl� çocukların gel�ş�msel özell�kler�n� �y�
b�lmek ve anlamak gerekmekted�r.

psikolojik danışma ve rehberlik servisi ayşe mutlu

Yaratıcı ve Üretici
Düşünme Yeteneği

Deney�mlere açıktırlar.
İşler� kend� yöntemler�yle yürütme
eğ�l�m�nded�rler.
Yalnız başına çalışmayı terc�h etmekted�rler.
Gen�ş b�r hayal güçler� vardır.
F�k�r üretme ve gel�şt�rmede akt�ft�rler.
Estet�k görüşe sah�pt�rler.
Detaylarla �lg�lenmekted�rler.

Her özel yetenekli çocuktan, yukarda
belirtilen gelişimsel özelliklerin tamamını

göstermesi beklenmemelidir. 


